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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Нормативным основанием формирования учебного плана среднего общего образования 

являются следующие документы: 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413; 

приказ Министерства Просвещения России от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

"СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", вступившие в действие с 01.01.2021". 

Учебный план среднего общего образования определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения), формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения, отражает содержание образования. 

Учебный план МБОУ «Антоньевская СОШ» предусматривает изучение обязательных 

учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору как на базовом, так и на углубленном 

уровне: 

предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык» (У), «Литература» (Б); 

предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебный предмет: 

«Родной язык» (Б); 

предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет: 

« 

« 

« 

Иностранный язык( немецкий)» (Б), 

предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

История» (Б), «Обществознание» (Б); 

предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: 

Математика» (У), «Информатика» (Б); 

предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: «Физика» (Б), 

«Астрономия» (Б); 

предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» (Б), «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (Б). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части (углубленный уровень); на введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В учебный план в часть, формируемую участниками образовательных отношений, включены 

дополнительные учебные предметы: «Биология» (Б), «Химия» (Б), «География» 



 

  
 

  

(Б); курсы по выбору обучающихся: «Генетика», «Решение задач по физике»; курсы, 

предлагаемые организацией в соответствии с ее возможностями: «Комплексный анализ текста», 

« 

 

занятий перерыв продолжительностью не менее 20 минут. Окончание учебных занятий                            
10- 11классы – 14.50 час. Занятия проводятся в одну смену. Начало кружков в 16.00 ч. 

Продолжительность учебного года -10 классы - 35 недель, 11 классы - 34 недели. 

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для учащихся X-XI классов – не 

более 7 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышали (в астрономических часах) в X-XI классах 3,5 ч. 

Контроль: виды контроля - текущий контроль и промежуточная аттестация. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется в ходе повседневной учебной работы по 

учебным предметам в соответствии с Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации, рабочей программой учебных предметов. 

Промежуточная аттестация учащихся 10-11 классов осуществляется по полугодиям (1,2 

полугодие) и за год. 

Полугодовая промежуточная аттестация осуществляется за каждое полугодие (1,2). Отметка 
при полугодовой аттестации выставляется на основании отметок, полученных обучающимся при 
текущем контроле за соответствующий период обучения. Полугодовые отметки определяются как 
средний балл отметок за соответствующий период обучения с учётом результатов письменных 
контрольных работ. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых 
промежуточных аттестаций (1,2) и представляет собой среднее арифметическое этих результатов. 

Округление результата проводится в соответствии с правилами математического округления. 

Сроки промежуточной аттестации установлены в календарном учебном графике на текущий 
год. 

Успешное прохождение учащимися годовой промежуточной аттестации является основанием 

для перевода в следующий класс и допуска учащихся 11-х классов к государственной (итоговой) 

аттестации. Решения по данным вопросам принимаются педагогическим советом школы. 

Итоговая аттестация в 11 классе проводится в форме ЕГЭ. Срок проведения 

государственной (итоговой) аттестации обучающихся устанавливается Федеральной службой по 

надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 

  Решение тригонометрических уравнений».                                                                                                                      
Обучение детей в 10-11-м классе проводится с соблюдением следующих требований: учебные 

занятия начинаются в 9-00 часов, без проведения нулевых уроков. 

Между началом групповых и дополнительных занятий и последним уроком обязательных 



  

 

1  0-11 класс Универсальный профиль (пятидневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
часов 

Часов в 
год 

1 0 11 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Родной язык и родная 
литература 

Русский язык 

Литература 

Родной язык 

У 

Б 

Б 

3 

3 

1 

3 

3 

1 

210 

210 

70 

Иностранные языки 

Общественные науки 

Иностранный язык (немецкий) 

История 

Обществознание 

Математика 

Б 

Б 

Б 

У 

3 

2 

2 

6 

3 

2 

2 

210 

140 

140 

420 Математика и 

информатика 

6 

Информатика 

Физика 

Астрономия 

Физическая культура 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 

Б 

Б 

Б 

Б 

1 

2 

1 

3 

1 

1 

2 

70 

140 

34 

210 

70 

Естественные науки 

Физическая культура, 

экология, основы 

безопасности 

3 

1 

жизнедеятельности 

ИТОГО 28 27 1926 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по выбору 

Индивидуальный проект 

Биология 

Химия 

География 

Элективный курс «Решение задач по физике» 

Элективный курс «Генетика» 

Элективный курс «Комплексный анализ текста» 

ЭК 

ДП 

ДП 

ДП 

ЭК 

ЭК 

ЭК 

1 1 70 

70 

140 

70 

34 

34 

17,5 

1 

2 

1 

1 

2 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

Элективный курс «Решение 
тригонометрических уравнений» 

ЭК 0,5 17,5 

ИТОГО 6 7 454 

2380 ВСЕГО 34 34 


